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PANORAMA SAUNA SPEZIALAUFGUSSE
|

SONN-/

ZEIT ‘ MONTAG DIENSTAG ‘ MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG FEIERTAG INTENSITAT | MUSIK

Start in Tag Start in Tag ‘)

- - - - - Ruhepol Ruhepol ‘)

Natur Pur Natur Pur Natur Pur Natur Pur Natur Pur Natur Pur Natur Pur ‘))

Herbstwind Herbstwind Herbstwind Herbstwind Herbstwind Herbstwind Herbstwind ‘))

Feuer & Eis Feuer & Eis Feuer & Eis Feuer & Eis Feuer & Eis Feuer & Eis Feuer & Eis ‘)))

Gute Nacht Gute Nacht Gute Nacht Gute Nacht Gute Nacht Gute Nacht Gute Nacht ‘))

FINNISCHE SAUNA AUFGUSSRITUALE

ZEIT ‘ MONTAG ‘ DIENSTAG ‘ MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG FEICI)E"I-!(!I‘!I;E INTENSITAT | MUSIK

_ _ - - - Mittagszeit Mittagszeit | ¢ ‘)

Herbst Herbst Herbst Herbst Herbst Herbst Herbst N ‘)
Wanderung Wanderung Wanderung Wanderung Wanderung Wanderung Wanderung

Vital Vital Vital Vital Vital Vital Spezial Vital Spezial ‘)

Cool Down Cool Down Cool Down Cool Down Cool Down Cool Down Cool Down ‘)))

Abend Ruhe Abend Ruhe Abend Ruhe Abend Ruhe Abend Ruhe Abend Ruhe Abend Ruhe ‘))

KRAUTERSAUNA ENTSPANNUNG

ZEIT‘ MONTAG ‘ DIENSTAG ‘ MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG ool MUsIK
14:30 Klangschale Klangschale Klangschale

18:30 Klangschale Klangschale Klangschale

DAMPEBAD ANWENDUNGEN

ZEIT‘ MONTAG ‘ DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG R ERTIC MUSIK

11:30 - - - - - Salz
13:30 Zucker Zucker Zucker Zucker Zucker Zucker Zucker

17:30 Honig / Creme Honig / Creme Honig / Creme Honig / Creme Honig / Creme Honig / Creme Honig / Creme

MELEER! ‘BAD
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